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Conversacion con
Alma Montenegro:

la participacion de la
mujer universitaria

El jueves 18 de mayo de
2023, la Defensoria de los
Universitarios de la Univer-
sidad de Panama (UP)
recibio la visita de la
doctora Alma Montenegro
de Fletcher, directora del
Centro de Politicas Publicas
y Transparencia de la UP,
para conversar sobre varios
temas de interés, como
ética y conducta, transpa-
rencia y gestion publica en
la comunidad universitaria.

En esta conversacion se
destaco la participacion de
Luzmila Arosemena de
Llueca, promotora de la
formacion del personal de
enfermeria, en Panama.
Fue la primera decana del
Claustro de Enfermeria de
la Universidad de Panama.

También destaco la
intervencion de Clara
Gonzalez. El 14 de junio de
1922 esta ilustre mujer
panamefia apoyo su tesis
de licenciatura, que titulo
"La mujer ante el derecho
panamefio". Se convierte
en la primera abogada
panamefia.

La Universidad de
Panama, como primera
institucion de educacion
superior, esta mas alla de
la formacién de la concien-
cia critica de los paname-
fos, y no solo de los
universitarios. Sefialé6 Alma
Montenegro.

Tel.:6973-5471

Seminario taller

Equidad y derechos humanos
de las personas con VIH

FANCAP USAID, la
Defensoria del Pueblo de la
Republica de Panama y la
Defensoria de los Universi-
tarios de la Universidad de
Panama realizaron un
seminario taller "Equidad y
derechos humanos de las
personas con VIH para la
reduccion del estigma y la
discriminacion" dirigido a
servidores publicos de la
Universidad de Panama
(UP). Evento llevado a
cabo el 17 de mayo de

2023 en el Hotel Marriott
Panama del Centro Comer-
cial Albrook.

La participacidon de
hombres y mujeres de la
UP fue notable, asistieron
al evento para aprender
mas sobre esta terrible
enfermedad, que ha
tomado muchas vidas en
todo el mundo. De acuerdo
con el Centro de Control y
Prevencion de Enfermeda-
des de los CDC, el VIH
(virus de inmunodeficiencia

humana) es un virus que
ataca el sistema inmune
del cuerpo. Si no se trata
temprano, puede producir
SIDA (sindrome de inmu-
nodeficiencia adquirida).
Hoy en dia no existe
una cura eficaz Una vez
gue contraes el VIH, lo
tendras de por vida. Sin
embargo, con el cuidado
médico adecuado, puede
controlarlo y tener una
vida larga y saludable, y
proteger a sus parejas.
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El afropanameno

La Ley 9 de 30 de mayo
de 2000 establece la fecha
como Dia Civico y de Conme-
moracion de la Etnia Negra en
la Republica de Panama, con
el objetivo de destacar sus
valores y aportes a la cultura
y al desarrollo del pais. El
Ministerio de Educacion, el
Instituto Nacional de Cultura
y el Instituto Panamefio de
Turismo aseguraran su
cumplimiento. Los centros
educativos oficiales y particu-
lares, asi como las institucio-
nes gubernamentales y
municipales, deberan realizar
actos para destacar la fecha.

Una etnia (del griego
ethnos pueblo o nacién) es un
conjunto de personas que
comparten rasgos culturales,
lengua, religidn, celebracion
de ciertas festividades,
musica, vestimenta, tipo de
alimentacion, etc. y, muchas
veces, un territorio.

Desde la llegada de los
espanoles y portugueses al
istmo de Panama, demostra-
ron su crueldad con los
indigenas y esclavos que
trajeron. Utilizaron también a
los originarios como sirvientes
para cultivar las grandes
plantaciones y trabajar en las
minas. Ellos sufrieron debido
a las durisimas condiciones de
trabajo y a la vida a la que
eran sometidos. Muchos
murieron a causa de la
rudeza de los trabajos. A
partir del siglo XVI, estos
fueron suplidos por esclavos
africanos creyendo que
podrian soportar mejor este
trabajo. Cuando no fue asi,
fue muy desastroso para
estos hombres.

Muchos de nosotros
tenemos antepasados afroco-
loniales y antillanos. No solo

descendemos de los espafio-
les colonizadores. Si estudia-
mos nuestro arbol genealdgi-
co descubriremos nuestro
verdadero origen. Los afroco-
loniales, traidos a Panama
durante la colonizacién
espanola, no fueron los
Unicos. También llegaron los
afroantillanos de habla
francesa o inglesa, que
arribaron al istmo para la
construccion del Canal y el
ferrocarril, no llegaron como
esclavos, sino como fuerza
laboral. Trajeron sus creen-
cias religiosas, costumbres y
tradiciones. Por ejemplo, la
delicia de la comida antillana
juega un papel muy impor-
tante en sus costumbres,
ritos culturales y religiosas.
Asi, los grupos afrocoloniales
y afroantillanos comparten
similitudes en los ingredientes
originarios del Africa, como la
yuca, el platano, el guineo y
el coco, etc. Utilizaron las
partes de los animales que
desechaban sus amos para
preparar deliciosos platos
como el mondongo, los
chicharrones y el famoso saus
(de patitas de cerdo y
gallina). Otras delicias son: el
fufld, plato por excelencia de
la cultura del Congo; el
"Mamita me voy pal cielo’,
un majado de guineo verde
sancochado con leche de
coco; el ronddn, el pati
(empanadas de carne con
mucho picante), el escabeche
de pescado, el arroz One Pot,
que lleva coco, camarones
secos, bacalao, rabito de
puerco; el icing glass, una
refrescante bebida preparada
con especias, leche y algas
marinas; y el bun, que suele
comerse en Semana Santa en
la provincia de Colén y en la
ciudad de Panama.

Dia del idioma
espanol

§ 5%

El dia 23 de abril se celebra en los paises hispano-
parlantes, el dia del idioma espafiol, como un home-
naje de recuerdo a uno de los escritores mas eminen-
tes de todos los tiempos: Miguel de Cervantes Saave-
dra, cuya muerte ocurriera en ese dia en el ano de
1616. Pues, el jueves 20 de abril de 2023, el Salén
Manuel Octavio Sisnett de la Facultad de Humanida-
des de la Universidad de Panama, se engaland con la
celebracién del idioma espafiol y XX Festival Cervanti-
no. Evento organizado por el departamento y escuela
de espafiol, y la asociacion de estudiantes de espafiol
que dirige el estudiante Mark Rodriguez.

Para engalanar el evento fueron invitados grandes
personalidades como el doctor Rafael Candanedo,
quien se dirigié al publico con el tema Ponencia
Aportes de Fernando Lazaro Carreter al estudio de la
lengua espafiola.

En dicho evento se realizé una mesa redonda
donde participaron mujeres panameiias cientificas
como: Eugenia Rodriguez Blanco, Yolanda Marco
Serra y Vannie Arrocha Moran, autoras de la obra
Pioneras de la Ciencia en Panama. También estuvie-
ron presente las cientificas pioneras en Panama,
Patricia Rogers Marciaga, Lucy Chau y Roxana Mufoz,
autora de la obra Pelaitas de la Ciencia, un libro de
cuentos sobre las infancias.
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DONACION

Aristételes Garcia, abogado,
1 exdirigente estudiantil de la Facultad
DEFEN SORIA de Administracion Publica, funciona-
rio de carrera diplomatica de nuestro
RAD@»O 107.7 FM pais. El lunes 13 de febrero de 2023
at "' se presentd a las instalaciones de la
Radio Estéreo Unlverldad Defensoria de los Universitarios para
e — entregarle al defensor, Gilberto
Marulanda, una obra de arte popular,
pintada con la técnica del acrilico
sobre tela, titulada “Franketienne”,
del artista haitiano, Etienne Frank;

pintura con perspectiva plana, con

colores vivos que representa el dia a
El lunes 6 de febrero de 2023, la magistra dia de un pueblo haitiano.

Yomaris Gonzalez Tuminelli, Coordinadora de la

Oficina de Equiparacion de Oportunidades de la Obra paisaje, que nos brinda una vegetacién primaria, donde
Universidad de Panama, particip6 en el progra- se encuentran hombres y mujeres en total faena de trabajo,

ma radial con el tema: “equiparacion de oportu- donde la quebrada que divide el pueblo fluye. Ese choque de
nidades en la Universidad de Panama”. Jorge agua con las piedras limosas que reposan en el agua, hacen un

Gonzalez, abogado de la unidad juridica de la concierto de sonido, de naturaleza primaria.
Defensoria, fue el conductor del programa.

Participantes en el programa DEFENSORIA
RADIO, que se transmite todos los lunes de
1:00 p.m. a 1:30 p.m. por Radio Estéreo
Universidad, frecuencia 107. 7 FM

El lunes 13 de marzo de 2023, Daryely Bernal,
presidenta de la Federacion de Estudiantes de la
Universidad de Panama, participd en el progra-
ma radial, donde abordé el tema de los dere-
chos estudiantiles y las perspectivas del esta-
mento. Jorge Gonzalez, abogado de la unidad
juridica de la Defensoria, fue el conductor del
programa.

DIA MUNDIAL DE LA RADIO

Haciendo Radio

El Dia Mundial de la Radio
se celebra el 13 de febrero. La
Defensoria de los Universitarios
saluda a aquellos hombres y
mujeres que, detras de un
micréfono, ponen el alma vy el
corazén en cada programa de

13 Pia Mendial de la
Fabrere Egﬁig
El lunes 27 de febrero de 2023, el abogado
Jorge Gonzalez y la abogada Karen Jones,
ambos de la unidad juridica de la Defensoria,
condujeron el programa radial, y desarrollaron radio. especialmente a los
el tema “Realidad de la educacién en la Univer- r €SP

sidad de Panama desde la perspectiva de la companeros de_Ra_d|o Estereo
" Universidad. Asimismo, se les

Justicia social” agradecio a los conductores del ;,EE;FUENHE%QE{&
i 1 107 7 EM
El miércoles 15 de febrero de 2023, la doctora programa radial .Defensona . $V.E w4, VIV
. - Radio que dirige: Jorge Gonza-
Dalys Batista, destacada profesional del mundo - . : - Hacisndo Radi
lez, Lilian Ruiz, Clarissa Cristina Ackncio Radic

académico y social, especialmente, de la
defensa de los derechos de las mujeres, en el
marco del Dia Internacional de la Mujer y la
Nifia en la Ciencia, participé en el programa
radial con el tema Importancia de la mujer vy la
nifia en la ciencia. Conductora del programa:
Lilian Ruiz, abogada de la unidad juridica de la
Defensoria.

Florez y Karen Jones.

27 de junio de 2022, nace el
programa radial “Defensoria de los Universitarios Informa”, hoy
Defensoria Radio, transmitido por la frecuencia 107.7 FM, Rad|o
Estéreo Universidad, todos los lunes de 1:00 p.m. a 1:30 p.m.

Temas: noticias nacional e internacional, deporte, vida univer-
sitaria

Miércoles, 1 de febrero, el abogado Jorge
Gonzalez, de la unidad juridica de la Defensoria,
condujo el programa radial, y desarroll¢ el
tema, el juicio de NUremberg y la implementa-
cion del derecho internacional publico fueron la
consecuencia juridica del Holocausto y Genoci-
dio durante la II Guerra Mundial.

DEFENSORIA

L]

RADEO107.7 M

Radio Estéreo Univeridad




ACTIVIDADES

Afio 7 N° 34 / Panama, febrero','"-marzo, abril, mayo de 2023

Facultad de Enfermeria

La Defensoria visitd la Facultad de Enferme-
ria de la Universidad de Panama el 28 de
febrero de 2023 para reunirse con la doctora
Yolanda Gonzalez, decana, Rosa Castillo,
vicedecana, y la profesora Sixta Tamara Solani-
lla, para tratar temas sobre los derechos de los
estudiantes, docentes y administrativos. Se
aprovecho la ocasion para entregarle un carta-
pacio impreso de la Defensoria de los Universi-
tarios, con el boletin Defensoria Nro. 30, y
tarjetas impresas que sefialan los derechos de
los tres estamentos universitarios.

PENSAMIENTO Y ACCION
TRANSFORMADORA (PAT)

Los dirigentes estudiantiles de Pensamiento y
Accién Transformadora (PAT) Liz Colorado, secreta-
ria general de la Asociacion de Estudiantes de la
Escuela de Inglés, y Mark Rodriguez, representante
estudiantil ante el Consejo General Universitario y
secretario general de la Asociacion de Estudiantes
de la Escuela de Espafiol, el miércoles 1 de febrero
de 2023, visitaron las instalaciones de la Defensoria
para dialogar con el defensor, Gilberto Marulanda,
sobre diversos temas de relevancia para el estamen-
to estudiantil de la Facultad de Humanidades.

La Defensoria visitd la Facultad de Medicina
de la Universidad de Panama el martes 14 de
febrero de 2023 para hablar con la doctora Oris
Lam de Calvo, decana de la Facultad. El objeti-
vo de la visita fue dar a conocer los servicios
gue brinda la oficina de la Defensoria de los
Universitarios. También se dialogd sobre
proyectos de capacitacion para estudiantes,
docentes y administrativos, en torno a la
importancia de la cultura de paz y cursos de
introduccion a la vida universitaria.

APUDEP

La Defensoria
visitd las instalacio-
nes de la Asociacion
de Profesores de la
Universidad de
Panama (APUDEP)
el martes 14 de
febrero de 2023
para reunirse con el
profesor Jose
Alvaro, presidente
de dicha asociacion,
para hablar sobre
proyectos de la Defensoria en materia de
Derechos y deberes del estamento docente.

Centro de Politicas Publicas
y Transparencia

El martes 14 de
febrero de 2023, la
Defensoria visito el
Centro de Politicas
Publicas y Transpa-
rencia, dirigido por la
doctora Alma Monte-
negro de Fletcher,
para conversar sobre
varios temas de
interés, como la
transparencia y la
gestion publica en la
comunidad universitaria.

AGRADECIMIENTO

La Defensoria
de los Universita-
rios le agradece a
la doctora Oris
Lam de Calvo,
decana de la
Facultada de
Medicina de la
Universidad de
Panama, y a su
equipo de colabo-
radores que
tomaron la
iniciativa de
adornar el tablero
informativo de la
Facultad con
paginas impresas
del boletin Defen-
soria Nro. 30.

SALUDOS

11 de febrero
es una iniciativa
ciudadana para
conmemorar el
Dia Internacional
de la Mujer y de la
Nifla en la Ciencia,
resaltando el
importante papel
de la mujer en el
desarrollo de las
fuerzas producti-
vas, cientificas y
técnicas, asi como
en el campo
intelectual y
académico de las
ciencias sociales
de nuestro pais y
el mundo, la
Defensoria de los
Universitarios les
extendié un
caluroso saludo a
todas las mujeres.
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En 2023, diversas organizaciones han visitado las
instalaciones de la Defensoria de los Universitarios

Rolando Mora, visito la Defensoria

El dia 23 de febrero de 2023, Rolando Mora,
dirigente estudiantil del Centro Regional Universi-
tario de Veraguas de la Universidad Tecnoldgica de
Panama, visitd las oficinas de la Defensoria de los
Universitarios para obtener informacion sobre el
surgimiento de la Defensoria en la Universidad de
Panama. Asimismo, se intercambiaron datos sobre
la acreditacion universitaria, entre otros temas de
interés universitario. El defensor, Gilberto Maru-
landa, le agradecio al estudiante Mora por su visita
e interés en la Defensoria como despacho media-
dor y orientador de estudiantes, docentes y
administrativos.

ESTUDIANTES PROCESADOS EN EL
SISTEMA PENAL ACUSATORIO

[

I'Ju.cenaado Arturo Trelles, abogado de los
i s procesados en el Sistema Penal
Acusatorlo por las protestas de julio de 2022. El
lunes 6 de febrero de 2023 visitd las instalacio-

nes de la Defensoria para informarle al defen-
sor, Gilberto Marulanda que finalmente se hizo
justicia, se consiguio la libertad de los estudian-
tes, y que dichos archivos de los casos fueron
cerrados.

UTUROS PROYECTOS ENTRE LA DEFENSprA
Y LA ABOGACIA ORGANIZADA PANAMENA

Miguel Delgado, docente
de la Facultad de Derecho y
Ciencias Politicas del Centro
Regional Universitario de San
Miguelito (CRUSAM), quien
es también miembro de la
Junta Directiva del Colegio
Nacional de Abogados de
Panama, el jueves 16 de
febrero de 2023, visitd las
oficinas de la Defensoria de
los Universitarios, para
reunirse con el defensor,
Gilberto Marulanda, y asi
intercambiar ideas sobre futuros
proyectos entre la Defensoria y la

. L _ =~ i

abogacia organizada panamena.

ROYECTOS COORDINACI()’N
EN MATERIA DE EXTENSION

El mgtr. Edgardo Rodriguez,
subdirector del Centro Regional
Universitario de San Miguelito
(CRUSAM), el miércoles 15 de
febrero de 2023, visité las
instalaciones de la Defensoria
para conversar con el defensor,
Gilberto Marulanda, sobre
proyectos coordinacion en
materia de extension, asi como
actividades académicas y
administrativas.

COLECTIVO DE PROFESIONALES
DEMOSTENES RODRIGUEZ

El 9 de marzo de 2023, represen-
tantes del colectivo de profesiona-
les Demdstenes Rodriguez visitaron
las instalaciones de la Defensoria
de los Universitarios, con el objeti-
vo de intercambiar opiniones de
cara a la realizacién de proyectos
en funcién a la memoria histoérica.
Colectivo que fue recibido por el
profesor Gilberto Marulanda,
defensor de los derechos de los
universitarios, acompafado de la
Licda. Lilian Ruiz y el Licdo. Jorge I.
Gonzalez, de la unidad juridica de
la Defensoria.
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Turismo Local Sin
Exclusion Social

3 ~ T 1

El profesor Gilberto Marulanda participo en
la presentacion del libro *Turismo Local Sin
Exclusion Social: Analisis de las localidades del
archipiélago de Bocas del Toro, distrito de
Boquete, y el Casco Antiguo del Municipio de
Panama¥*, a cargo de la doctora Rosa E. Mora
V., académica de la Facultad de Administracién
de Empresas y Contabilidad.

La actividad se llevd a cabo el 18 de abril de
2023 en el Salon RAI de la Biblioteca Simén
Bolivar de la Universidad de Panama. Proyecto
que fue reconocido por Senacyt y la Vicerrecto-
ria de Investigacion y Postgrado de la Universi-
dad de Panama.

VERAGUAS

La mafiana del jueves uno de marzo de
2023, el Centro Regional Universitario de
Veraguas (CRUV), dirige el mgtr. Pedro Antonio
Samaniego fue la sede del programa cultural
“Verano Musical”. Durante el evento, los estu-
diantes hicieron sus presentaciones y dejaron
plasmar su sentir a través de sus expresiones
artisticas. La Defensoria de los Universitarios
(DUP) felicité a los organizadores y a las
autoridades del CRUV por este evento cultural
artistico.

LOS SANTOS

La Defensoria de los Universitarios
hace publica sus felicitaciones al Centro
Regional Universitario de Los Santos y
a su director, mgtr. Edwin Diaz, por los
avances obtenidos en el proceso de
descentralizacién de los servicios de
secretaria general, dando como resul-
tado las primeras érdenes de confesio-
nes de diplomas.

AZUERO

La Defensoria de los Universitarios
felicitdé al Centro Regional Universitario
de Azuero, que dirige el mgtr. Leonar-
do Collado, por la realizacién del
Consejo de Investigacion, que se realizd el 24 de febrero de 2023, en
donde se debatieron temas fundamentales, tales como la aprobacion del
Reglamento de estancia postdoctoral, el cual sera presentado proxima-
mente al Consejo General Universitario (CGU).

FACULTAD DE
CIENCIAS
AGROPECUARIAS

CRUSAM

El viernes tres de marzo
de 2023, la Defensoria de los
Universitarios participd en la
inducciona .~ - v
la vida
universita-
ria, que
organizo el
Centro
Regional
Universita-
rio de San
Miguelito
(Crusam).
Se aprovechd la accion para
hacer entrega de una tarjeta
impresa que sefiala los
derechos de los estudiantes.

El martes 28 de febrero de
2023, la Defensoria de los Univer-
sitarios felicito a la Facultad de
Ciencias Agropecuarias, dirigida
por el decano, mgtr. Eldis Barnes;
por la capacitacién brindada a un
grupo de mujeres privadas de

libertad, quienes aplicaron las
ensefianzas recibidas en la cose-
cha de dos parcelas de tierra en el
area del huerto del centro femeni-
no de los Algarrobos, provincia de
Chiriqui.

& ¢ @8 SPefensoriallp
§ Defenzoria de los Univarsitarin: ﬂﬁuiﬂﬂ

Gilberto Marulanda
Defensor de los derechos
de los Universitarios

ricapaz22@gmail.com

Arte, comunicacion,
disefo grafico y textos

Revisado por

Dr. Rafael Candanedoﬂ




vid@G.universitaria

Afo 7 N° 34 / Panama“"l‘ebrero, marzo, abril, mayo de 2023




vidGuniversitaria

Ano 7 N° 34 / Panamé‘;"Feb_rero, marzo, abril, mayo de 2023




